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Inledning

Vi har en hérlig sdsong bakom oss, men mycket handbollsglddje, sportsliga framgangar och
gemenskap. Vi startade upp aret med vart uppskattade summercamp, dér vi 1 ar kunde erbjuda
spelare fran U14 och uppat ett elitliger om de 6nskade. Tanken med elitldgret var att spelarna skulle
f4 en kénsla av hur det kan vara om man sdker NIU med handbollsinriktning pd gymnasiet. Bade
vért vanliga summercamp och elitinriktningen lockade manga unga spelare fran IK Bolton, men
dven frin andra klubbar i Stockholmsregionen.

Under hdsten paborjades ett arbete med att samla in pengar och sdka bidrag for att uppdatera
klubbens gym. Det blev en lite utdragen process, men nu kan vi stoltsera med ett nytt och frascht
gym som kan nyttjas av védra lag och medlemmar.

Lussebollen ér alltid ett glatt inslag strax innan jul, dir fokus ligger pd véra yngsta spelare och
handbollsgladje.

Under varen okade trycket i Skanstullshallen och hejarklacken véxte i takt med slutspelen. Nar
damlaget sdkrade uppflyttning till division 1 var Skanstullshallen fylld till bredden med supportrar 1
alla aldrar. Likasé kokade Skanstullshallen nir vart P14 lag sdkrade en plats till USM i Uppsala.
Gemenskapen mellan och runt lagen har under aret vixt sig starkare och under USM 1 Uppsala var
det manga supportrar som slot upp och stottade laget som efter forlingning vann ett valfortjant
brons.

Sportsligt Dam- och Herr

Damlaget hade en vildigt lyckad sédsong i division 2 dir de stod for en stark insats genom att ga
segrande ur serien efter enbart 2 forluster. Ddrmed avancerade damlaget till division 1 som é&r ett av
klubbens sportsliga mal. Svarare var det for B-laget som hade en kdmpig sdsong pa grund av brist
pa spelare. Trots detta genomforde laget sdsongen vél och landade tillslut pa en 3:e plats i tabellen.
Malet infor ndstkommande sdsong &r att halla oss kvar i division 1 samt att avancera till division 3
med B-laget.

Herrlaget borjade sdsongen knackigt och ség ut att ligga rétt illa till ett tag. Efter att Johan Lindahl
tog 6ver huvudansvaret fick herrarna verkligen en nytdndning och gjorde vildigt bra prestationer
mot alla seriens lag. Utdver att sdkra en fortsatt plats 1 division 2 nddde laget dven hela végen till det
avgorande kvalspelet till gruppspelet i ATG Svenska Cupen, dir de dessvérre foll 1 tvd matcher mot
Huddinge HK.

Klubbens langsiktiga mal &r att ha ett lag 1 division 1 lag och ett lag i division 3 for bdde herr- och
damseniorer.

Sportsligt Barn och Ungdom

Nir det giller ungdomssidan har vi haft lag med i bade niva 1 och niva 2 eller 3 for de flesta
arskullar. Det kidnns glddjande att vi, trots var storlek som forening, med nagot enstaka undantag
kan erbjuda véra spelare nivaanpassad handboll. Klubbens mél &r att ha lag i niva 1 samt niva 2
eller 3 1 samtliga aldersklasser fran U1 till U16. Ett annat viktigt mal ar att na steg 4 i USM, med



sikte pd slutspel 1 steg 5. I &r lyckades vart P14-lag med just detta. Extra roligt var det att killarna
inte bara tog sig hela vigen till finalspelet utan dessutom knep en fin 3:e plats. Vi hade med fyra
spelare 1 Sverigecupen, samt en reserv. Det dr en klar 6kning frin foregédende ar dir vi hade med en
spelare. Utover detta lyckades vi dven 1 spelare till riksldgren i ar.

Medlemsantal

IK Bolton har i skrivande stund 495 (483 foregdende ar) betalande medlemmar som é&r fordelade
enligt foljande:

Seniorer (21 ar och dldre): 103 (58), varav 1 dr stodmedlem.

Ungdomar (20 ar och yngre): 380 (418)

Sammanlagt har foreningen 441 (476) aktiva spelare.

Detta uppdaterades den 8/5-2025.

Antalet medlemmar har 6kat med 12 medlemmar jamfort med foregaende ar. Antalet seniorer har
okat med 45 medlemmar, ungdomar och yngre har minskat med 38 medlemmar. Antalet damer/
flickor ar 235 (216) varav 188 aktiva spelare. Antalet herrar/pojkar dr 260 (252) varav 217 aktiva
spelare.

Da vi fortsatt vill vixa som forening behdver vi fortsétta arbetet med att bibehalla samt dka antalet
medlemmar. Vi ser det som ett prioriterat omrade under kommande ar och satsar pa att utveckla
flera metoder for rekrytering till bollskolan. En tanke &r att medlemmar ska kunna fi ndgon form av
medlemsforman och diarmed f2 in fler betalande medlemmar.

Anstillning

Under sdsongen 2024-2025 har féreningen haft tvd anstéillda. Johan Juliusson, som &r utbildad
idrottskonsulent fran Boson och Gustav Elofsson som efter flera ar av ideellt arbete 1 klubben
anstéllts som trdnare pa deltid. Utdver dessa anstéllningar har IK Bolton ett antal uppdrag pa
tranarsidan med tillhérande arvoderingar.

Handbollsverksamheten - 6vergripande

Under sésongen har vi haft 63 lag anméilda i seriespel. Vi har haft fem lag i USM, dér ett lag gick
till finalspelet, ett lag till steg 3 och tva lag till steg 2. De flesta lagen har dven deltagit 1 flertalet
cuper savil i Stockholmsregionen som i andra delar av landet, till exempel Orebro cup, Norden cup,
Katrineholm cup och Irstablixten. P12 vann Hallbybollen, och P14 vann bade Libo cup och Hellton
cup.

Vi hade i ar ett hemmaldger som uppstart for handbollssésongen for att f4 ihop lagen efter
sommaren och komma igéng med handbollstrdningen.

Vi har genomfort flera uppskattade ldger under skolloven (Summer Camp v.33, hostlovslédger v.44,
sportlovsliger v.9 och pasklovsldger v.16) dar spelare fran fler foreningar &n Bolton har deltagit.

Styrelsen har i ar tillsammans med anstéllda tagit fram Gula pusslet 2.0 som dr IK Boltons
styrdokument. Det dr hit som styrelsen, anstéllda och medlemmar kan vinda sig vid frigor och
funderingar. I Gula pusslet kan man ldsa om allt fran foreningens sportsliga méal och végen dit, samt
om véra virderingar som ska genomsyra hela verksamheten. Véra nyckelord ar: engagemang,
gliadje och utveckling. Gula pusslet 2.0 publicerades dppet pa hemsidan efter nyar.



Under aret har klubben dven pabdrjat arbetet med att forstdrka satsningen pa vara méalvakter samt
fystraning. Detta med hjdlp av Bodil och Martin Norrbom i spetsen som vi mérkt har gjort stor
skillnad och varit mycket uppskattat bland foreningens ledare och malvakter.

Seniorverksamheten

Damer

Damlaget spelade i division 2 Ost.

Samarbetet med GT soder upphorde till den gangna sdsongen dir vi hade Notlob som
utvecklingslag/B-lag i division 4. Denna sdsong spelade utvecklingslaget for IK Bolton 1 division 4,
dér spelare fran foregdende drs C-lag gick ihop med utvecklingslaget.

Herrar

Herrlaget spelade 1 division 2.
Utvecklingslaget spelade 1 division 4.
C-laget (Notlob) spelade i division 4.

Huvudtranare for damlaget var Johan Juliusson. For herrarna var Niklas Axvall huvudtranare och
Axel Cedermark assisterande fram tills efter nyar. Ddrefter tog Johan Lindahl 6ver huvudansvaret
med hjélp av Gustav Elofsson och Simon Egelius som assisterande.

Ungdomar fodda 2005 — 2011 (U19-U13)

Vi har haft lag i foljande serier: P16 Niva 1 och 3, F16 Niva 1, 2 och 3, P14 Niva 1,2 och 3, F14
Niva 1 och 3, P13 nivé 1, 2 och 3 och F13 niva 2. Vi har spelat USM och har som mal att g4 till
Steg 4 A eller ldngre vilket vi lyckats med i P14 som tog sig hela vigen till finalspelet och slutade
pa en 3:e plats.

Ungdomar fodda 2012 - 2015 (U12-U9)
Vi har haft P12 Niva 1,2 och 3, F12 Niva 1 och 2, P11 Niva 1 och 2, F11 Niva 1 och 3 samt P10,
F10, P9, F9 som spelat seriespel och deltagit 1 ssmmandrag.

Handbollsskola fodda 2016 och 2017 och Handbollslek for fodda 2018 och 2019

Foregdende ar hade vi totalt 175 barn 1 Handbollsskolan och Handbollsleken, fordelat pd 79 flickor
och 95 pojkar. I dagsldget har vi 114 aktiva barn 1 Handbollsskolan, varav 50 &r flickor och 64
pojkar, vilket innebér ett tapp jamfort med foregdende ar. Det ska dock ndmnas att barn som har
slutat under aret inte &r medriknade i siffran, och det finns &dven osdkerhet kring antalet nya
deltagare som inte registrerat sig via hemsidan. Vi uppskattar att ndgra ytterligare individer kan
tillkomma.

En glddjande utveckling ar att vi sett ett 6kat intresse bland flickor efter nyar, med manga nya
medlemsansdkningar till Handbollsskolan.

En bidragande orsak till den totala minskningen &r att vi, till skillnad fran tidigare ar, inte haft ndgon
Handbollsskola i Liljeholmen eftersom intresset dér varit for 1agt. Istéllet valde vi att ater 6ppna
Handbollsskolan i Hogalidsskolan, vilket visade sig vara ett mycket lyckat beslut.
Mandagsgrupperna dér, for barn fodda 2017, har varit populéra och etableringen har ocksa bidragit
till en storre geografisk spridning av var verksamhet 6ver S6dermalm, vilket vi dr véldigt ndjda
med.



Under sdsongen har vi kunnat erbjuda Handbollsskola vid fem tillfdllen per vecka:
Hogalidsskolan (mandagar),

Skanstullshallen (16rdagar),

Sodermalmsskolan (tisdagar och onsdagar),

Sofia skola (torsdagar).

[ Hogalidsskolan startade vi med tva grupper men i november beslutades det att sl& ithop dessa till
en grupp.

Infér sammandragsspelet lamnar nu 8 flickor och 19 pojkar, fodda 2016, Handbollsskolan for att
bilda nya lag enligt uppgifter i laget.se. Detta dr en minskning jamfort med foregéende ar, da 6 fler
flickor och 7 fler pojkar gjorde samma 6vergang. Darmed ligger vi under vart 16pande mal att minst
40 barn per arskull ska ta steget fran Handbollsskolan till lagverksamhet. Att forbattra
nyrekryteringen bland vara yngsta spelare dr ett prioriterat omrade framat, och vi arbetar aktivt for
att uppné en jamn konsfordelning.

Rekrytering och utbildning av ungdomsledare

Vi har rekryterat nya ungdomsledare under aret. Flickor och Pojkar 2015 bildade lag efter
Handbollsskolan. Totalt har IK Bolton denna sdsong haft 76 tranare och lagledare, vilket dr en
minskning med 6 trinare/ledare 1 jimforelse med foregidende ar.

Samverkan med skolor

Under hosten har ett antal skolbesok planerats av Boltons anstédllde Gustav Elofsson, fokus har legat
pa ak 2 och 3 i ndrliggande skolor. Vi har dven varit ute pad Sodermalm och 14tit barn testa handboll
genom konceptet hand-the-ball som lett till fler nya deltagare. Nyrekryteringen ér ett arbete som vi
vill prioritera mer kommande sdsong med Johan Juliusson som anstélld med fokus pd bland annat
pa handbollsskolan och rekrytering.

Deltagande pa Handboll NU

Bolton deltog under veckan “Handboll Nu”. Dér vi tillsammans med Hammarby Handboll och
Handboll Ost ordnade Handbollens dag pd Medborgarplatsen en Iérdag i september 2024. Vi hade i
ar flera av véara spelare fran P14 pa plats under Handbollens dag och de bjod in forbipasserande,
framst barn, att testa pa handboll. Till kommande Handbollens dag ser vi girna att vi har bade flick-
och pojklag representerade som forebilder for handbollen.

Salisfonden

Salisfonden, ger familjer mojlighet att ansdka om bidrag for att delta 1 klubbgemensamma
traningslager etc. Syftet dr att alla barn- och unga ska ha mojlighet att delta pé klubbens aktiviteter.
Fonden finansieras genom intékter frdn Sportloppisen och annan forsiljning som dger rum under
Boltondagen. Vi har tydliga riktlinjer for hur dessa medel kan anvéndas, vilket sékerstéller att stodet
ndr de familjer som behdver det mest. Under det gdngna aret har vi sett en 6kning 1 antalet
ansokningar, vilket visar pa behovet av fonden. Mot bakgrund av det tuffare ekonomiska ldget i
samhiéllet bedomer styrelsen att behovet av stdd fran Salisfonden kommer att fortsétta 6ka framover.
IK Bolton kommer darfor fortsitta arbeta med att samla in bidrag till Salisfonden, for att s& manga
barn som mdjligt ska f& mojlighet att spela handboll och vara med pa klubbgemensamma lager.

Ovrig verksamhet och ekonomi



I verksamhetsberittelsen redogdr vi inte detaljerade uppgifter om ekonomin. Men vi gar in i
kommande sdsong med en stabil ekonomi och plusresultat. I stora drag kan det var av intresse att
veta att de storsta kostnadsposterna dr 16n och arvoden till anstéllda kansli/handbollsskola och
trdnare, deltagande 1 seriespel (startavgifter, domarkostnader, funktionirskostnader etc, hallhyror/
lokalhyror, inkdp av spelarmaterial/bollar och utgifterna for domar och trénarutbildningar.

De storsta intdkterna har kommit frdn medlems- och triningsavgifter samt kommunala och statliga
aktivitetsbidrag. Caféverksamheten 1 Skanstullshallen &r en viktig inkomstkélla for klubben,
tillsammans med andra insamlingsaktiviteter som amaryllis- och ljusforsédljning. Ett stort tack till
alla fordldrar som med stort engagemang har deltagit i caféverksamheten och forsiljningen — ert
bidrag dr avgorande for att finansiera ungdomsverksamheten. Vi dr ménga som pa olika sétt bidrar
till foreningen. Utan era ideella insatser — inget IK Bolton.

Styrelsen

Styrelsen har haft 8 moéten under verksamhetséret och arbetat aktivt ddremellan. Ledaméter av
styrelsen har varit Pelle Ullholm (ordf.), Johan Wagman, Sandra Wessinger, Ewa Alerstedt, Nathalie
Dzabic, Anders Olve, Ida Hertin och Michael Porseryd.

Styrelsen i maj 2025

Pelle Ullholm Johan Wagman Sandra Wessinger Anders Olve

Ewa Alerstedt Nathalie Dzabic Ida Hertin Michael Porseryd



