Sveriges ledande klubb inom barn- och ungdomshandboll-

Fokus 7—18 ar—merparten av spelarna i seniorlagen ska
komma fran ungdomsverksamheten. Ledande vad galler storlek och utbildning.

Vi stravar efter en verksamhet som stimulerar och tillgodoser barn, ungdomar
och seniorers vilja att utvecklas som handbollsspelare och manniskor bade i
och individuellt. Engagemang, gemenskap och standig utveckling bidrar till
att skapa en gladjefylld och meningsfull fritid for alla inblandade.

Grundlaggande forutsattningar att Sportsliga mal

strava mot
Tva lag i varje aldersgrupp — erbjuda nivaanpassade

matchsituationer
Ul2 > Ul8ettlaginiva 1
For att na.... U16, > USM steg 4
Uttagningar till distriktslag
Etablerade juniorlag fér dam och herr
Seniorlag i div 1 och 3 (div 3 har fokus pa utveckling)
Samverkan med andra handbollsklubbar

Manga barn i handbollsskolan
Struktur kring lagen

Engagemang fran vardnadshavarna
Samverkan mellan lagen

Utbildade tranare/ledare
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Engagemang

= Vivardnadshavare engagerar oss i arbetsuppgifter i laget och i klubbens
verksamhet

= Vitranare och ledare har ett aktivt och synligt engagemang i klubben,
bidrar garna med tips och goda rad till 6vriga tranare, ledare

= Vi utfor alltid uppgifter vi atagit oss och foljer upp att aktiviteter blir
genomforda.

= Vi bidrar till att skapa gladje och trygghet for alla nar vi deltar i aktiviteter
med Bolton.

= Vi berattar garna for andra om vart engagemang i Bolton men undviker
negativa asikter om andra lag, spelare, ledare, vardnadshavare eller
domare.
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Gemenskap

= Viuppmuntrar till deltagande mellan aldersgrupper och lag om det
framjar individen eller gruppens utveckling

» Viuppmuntrar och deltar i klubbgemensamma aktiviteter sasom
traningslager, Boltondagarna, gemensamma turneringar, vart café, andra
sociala aktiviteter inom och mellan lagen.

= Vitranar och spelar vara matcher enligt klubbens gemensamma spelidé,
Boltonspelet

= Vitranare deltar aktivt i klubbens gemensamma tranarforum och ser
positivt pa tranarutbyte mellan lagen
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Standig utveckling

= Vivill standigt lara oss nytt genom att ta initiativ, vaga prova och
ifragasatta det vi gor idag

= Vilater spelare fa prova olika roller, under match och traning, sa det finns
utrymme for alla att utvecklas och fa nya utmaningar

= Vi har tydliga utbildningsmal for spelare och tranare och ser till att malen
standigt anpassas till klubbens och omvarldens férandringar

= Vihandbollsspelare, tranare och ledare tar ansvar for var egen personliga
utveckling inom sporten

= Vi har en av klubben faststalld och dokumenterad utvecklingsplan for
klubbens verksamhet.
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Malmodell IK Bolton, detaljerad

Grundlaggande forutsattningar att strava mot
=40 flickor och 40 pojkar efter handbollsskolan

=Alla lag tranar kontinuerligt integrerat med annat lag
=Varje aldersgrupp (barn, ungdomar och seniorer) har en
fungerande struktur med stodfunktioner bemannade av
vardnadshavare och anhoriga

=Tva vardnadshavare/lag ska vara delaktiga i
klubbutveckling

For att na....

Malsattning — utbildningsniva pa tranare

=U10 2-3 trédnare med TU1 (fd SHF Framtidens
handbollsspelare)

=U12, U14 en tranare skall ha genomgatt/gar TU2 och
TU3 ( motsvarande fd TS1)

=U16 en tranare skall ha genomgatt/gar TU4 och TU5)
(motsvarande fd TS2)

=Alla lag har minst en representant pa tranarmdten
=Trdnare deltar i inter fortbildning/utveckling tva ganger
per ar.

Sportsliga mal

= Minst tva lag i seriespelet i varje aldersgrupp,
i syfte att kunna erbjuda nivaanpassade
matchsituationer

"Fran U12 ska ett av aldersgruppens

lag spelai Niva 1

=Fran U16 ska vi minst ga till steg 4 i USM

=Sex spelare i forsta uttagningen till
distriktslagret.

sAlltid ha spelare representerade pa Rikslager
steg 1

=Etablerade juniorlag for herr och dam, i
samverkan med seniorlagen

=Seniorlag dam och herr etablerade i div 1 och
div 3, div 3 ska ha fokus pa utveckling av yngre
spelare.

»Erbjuda Trim-handboll (c-lag) fér dag och herr
=Aktivt samarbeta med andra handbolls-
klubbar i var narhet.
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